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上野益三監修／吉井始子編 
吉井始子 ・ 上野益三 ・ 島田勇雄解題

■ A5判・上製・平均540頁　〈分売不可〉

　江戸期に板行された『料理物語』（寛永20年刊）
や『豆腐百珍』他、献立から材料・調理・作法に至
るまで定評ある料理の秘伝集・古典書50種を集大
成。完璧な翻刻と、別冊として精密な解説、総索
引を付す。その規模と質を誇る唯一の決定版。食
物史・料理史はもとより、文化史・風俗史・生活
史の基本資料。

ISBN978-4-653-00364-9〔78/10〕〔07/5〕

　食品161種の「宜禁」について平易に詳述され
た、曲直瀬道三の『宜禁本草』（江戸初期刊）や、
我が国で最初の本格的な食物本草書『閲甫食物本
草』（寛文11年刊）など、江戸期に刊行され、広く
普及した著名な食物本草書30点を集成、影印して、
詳細な解題を付す。当時の食養生を想察するため
の必需史料。

ISBN978-4-653-00301-4 〔80/9〕〔07/3〕全12冊 本体95,000円＋税

本巻 10 冊
別巻１冊翻刻

全12巻

吉井始子編 
江戸時代料理本研究会 翻刻・解題・総索引

■ A5判・上製・平均320頁・挿絵多数　〈分売不可〉

全11冊　本体72,000円＋税

江戸時代料理本集成

食物本草本大成




